
MAY 2025 • EDTRUST-NEW YORK  1 

¿Qué Significa Obtener Créditos Universitarios Durante La 
Escuela Secundaria?
La obtención de créditos universitarios durante la escuela secundaria, también conocida como inscripción dual 
o universidad temprana, es una oportunidad para que los estudiantes de secundaria tomen cursos de nivel 
universitario mientras aún están en la escuela secundaria. Estos cursos cuentan tanto para la escuela secundaria 
como para la universidad, lo que significa que su hijo puede obtener una ventaja en su educación universitaria. 

Beneficios De Obtener Créditos Universitarios En Secundaria
 • Ahorro en costos: Obtener créditos universitarios en la escuela 
secundaria puede ahorrar tiempo y dinero al permitir que los estudiantes 
comiencen la universidad antes y se gradúen más rápido.

 • Mayor confianza con la preparación para la universidad: Los 
estudiantes que conocen los trabajos de nivel universitario tendrán más 
preparación para desarrollar las habilidades que les facilitarán la transición 
a las clases universitarias.

 • Exploración de diversos intereses académicos: Los estudiantes 
pueden empezar a definir su trayectoria profesional mientras aún cuentan 
con el apoyo de la escuela secundaria.

 • Solicitudes universitarias distinguidas: Los estudiantes toman cursos universitarios que aparecen en sus 
certificados de calificaciones, lo que demuestra que están preparados para realizar trabajos de nivel universitario.

La ventaja es que muchos de estos programas son totalmente gratuitos.

Orientación para obtener 
créditos universitarios 
durante la escuela 
secundaria en Nueva York 
Cómo Ayudar a Su Hijo a Obtener Créditos Universitarios

http://www.edtrustny.org/


MAY 2025 • EDTRUST-NEW YORK  2 

Obtención De Créditos Universitarios Durante La Escuela 
Secundaria En El Estado De Nueva York
En Nueva York, los estudiantes de secundaria tienen varias oportunidades de obtener créditos universitarios antes de 
graduarse. A continuación, mencionamos las tres formas principales en las que su hijo puede comenzar con ventaja sus 
estudios universitarios mientras aún está en la escuela secundaria:

CRÉDITOS UNIVERSITARIOS EN LA ESCUELA SECUNDARIA (PROGRAMAS DE INSCRIPCIÓN DUAL O 
CONCURRENTE) 

Muchas escuelas secundarias se asocian con universidades locales para ofrecer cursos universitarios a sus 
estudiantes. Dependiendo del programa, su hijo puede tomar estas clases en la escuela o en la universidad. Estos 
programas varían en diseño y costo, por lo que es importante consultar con el colegio de su hijo para comprender 
las opciones específicas disponibles. 

COLEGIOS DE EDUCACIÓN SECUNDARIA CON UNIVERSIDAD TEMPRANA 

Algunos colegios de educación secundaria utilizan un modelo especial financiado por el estado llamado Early 
College High School (colegios de educación secundaria con universidad temprana), que incluye los programas 
Smart Scholars y Smart Transfer Early College High Schools. En los colegios con estos programas, los estudiantes 
pueden obtener hasta un título de asociado de forma gratuita al graduarse. Estos colegios también brindan apoyo 
adicional para ayudar a los estudiantes a tener éxito, y se centran en atender a los estudiantes que a menudo están 
subrepresentados en las universidades. 

PATHWAYS IN TECHNOLOGY EARLY COLLEGE HIGH SCHOOLS (P-TECH) 

Los colegios P-TECH están financiados por el estado y ofrecen un programa único de seis años que comienza en 
el 8.º grado y finaliza en el 14.º grado (dos años después de la escuela secundaria tradicional). Los estudiantes 
se gradúan con un diploma de secundaria y un título de asociado gratuito. Estos colegios funcionan a través de 
asociaciones entre colegios públicos, universidades y empleadores. IBM ayudó a lanzar el primer programa P-TECH 
en la ciudad de Nueva York, y muchas otras empresas se han unido desde entonces. Estos programas ayudan a los 
estudiantes a obtener un diploma y un título de asociado, así como a iniciar su trayectoria profesional. 

Cómo Comenzar
A continuación, le indicamos cómo puede ayudar a su hijo si está interesado en obtener créditos universitarios durante la 
educación secundaria:

 • Hable con el consejero escolar: Esta persona sabrá qué programas están disponibles y cómo solicitarlos.

 • Consulte los requisitos: Algunos programas exigen un determinado GPA o exámenes de ubicación.

 • Anime a su hijo a explorar: Estos cursos son la oportunidad de probar nuevas asignaturas y ganar confianza.

 • Piense en los horarios y planifique los viajes: Especialmente si los cursos se imparten en un campus universitario.

Apoyar a su hijo para que participe en un programa de obtención de créditos universitarios en la educación 
secundaria es una excelente forma de prepararlo para la universidad y para la vida posterior. Ya sea que quiera tener 
éxito, ahorrar en costos universitarios o explorar sus intereses, estos programas pueden ofrecerle oportunidades.

https://www.nysed.gov/postsecondary-services/smart-scholars-early-college-high-school
https://www.nysed.gov/postsecondary-services/smart-scholars-early-college-high-school
https://www.nysed.gov/postsecondary-services/pathways-technology-nys-p-tech-program
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Recursos Adicionales 
 • Información sobre la inscripción dual de EdTrust New York

 • Más información sobre las trayectorias para la universidad temprana en el estado de Nueva York

 • La trayectoria hacia la política: Próximos pasos en la elaboración de una política estatal centrada en la equidad 
para los programas de cursos universitarios en la educación secundaria de Nueva York

ACERCA DE EDTRUST NEW YORK

EdTrust New York se dedica a eliminar las desigualdades en materia de equidad y oportunidades que impiden 
a los estudiantes alcanzar su máximo potencial. Se centra en garantizar que los estudiantes afroamericanos, 
latinos, asiático-americanos, de las islas del Pacífico y nativos americanos, así como los que proceden de entornos 
de bajos ingresos, logren altos niveles de éxito desde la primera infancia hasta la universidad. Para obtener más 
información, visite EdTrustNY.org.

https://newyork.edtrust.org/college-credit-in-high-school-topic/
https://ccrc.tc.columbia.edu/publications/understanding-dual-enrollment.html
https://collegeinhighschool.org/wp-content/uploads/2023/07/The-Path-to-Policy-Next-Steps-in-Building-an-Equity-Focused-Statewide-Policy.pdf
https://collegeinhighschool.org/wp-content/uploads/2023/07/The-Path-to-Policy-Next-Steps-in-Building-an-Equity-Focused-Statewide-Policy.pdf
https://newyork.edtrust.org/

